
 
Inbjudan 25mannakorten 

 
Snättringe SK och OK Södertörn inbjuder till medeldistanstävling 

söndagen den 7 oktober 2007 
 

Upplysningar Hemsida www.25manna.nu  samt  www.snattringesk.a.se
 Tävlingsledare     Agneta Holgersson  

Nadja Dahlström
  

agneta.holgersson@home.se
nadja_d@hotmail.com

Klassindelning  
Elitklasser: D21E, D20E, D18 E, H21E, H20E, H18E 
Huvudklasser: D10, D12, D14, D16, D17-20, D18, D20, D21, D35, D40, D45, D50, D55, D60, 
D65, D70, D75, D80, H10, H12, H14, H16, H17-20, H18, H20, H21, H35, H40, H45, H50, 
H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85 
U-klasser: U1, U2, U3, U4 
Inskolningsklass 
Öppna klasser: Ö1, Ö2, Ö4, Ö5, Ö7, Ö8 
 
Banlängder och svårighetsgrader enligt SOFT:s rekommendationer. 
Eventuella sammanslagningar av klasser sker enligt SOFT:s regelverk.  
 
Observera att motionsklasser saknas!  
INGEN föranmälan i Öppna klasser! Anmälan till Öppna klasser sker på tävlingsdagen. 

Anmälan Via Klubben Online senast måndag 24 september kl 23.59.  
I undantagsfall även via mail till info@snattringesk.a.se  

Efteranmälan Efteranmälan via Klubben Online mot 50 % förhöjd avgift senast onsdag  
3 oktober kl 20.00 I undantagsfall även via mail till info@snattringesk.a.se  

Stämplings- 
system 

SPORTident. Om bricknummer ej uppges i anmälan tilldelas löparen 
automatiskt hyrbricka. Hyrbricka debiteras med 25 kr. 

Direktanmälan/ 
Öppna klasser 

Anmälan vid TC 09.00 – 11.30. Start 10.00 – 12.00. 
Sportident-brickor finns att hyra på plats. 

Anmälnings-
avgifter 

Ungdom t o m HD16 50 kr, vuxna 80 kr samt elitklasser 120 kr. 
Svenska klubbar faktureras i efterhand. 
Utländska klubbar betalar alla avgifter vid anmälan via SWIFT till vårt 
IBAN SE52 9500 0099 6034 0555 1221 i Nordea Bank AB, SE-105 71 
Stockholm, BIC-adress NDEASESS. 
Direktanmälan kan faktureras SOFT-registrerade klubbar eller betalas 
kontant. 

Samling Samma som 25mannakavlen. Tävlingsarena vid Friluftsstaden Riksten i 
Botkyrka kommun, drygt 20 km sydväst om Stockholms centrum. 
Vägvisning från E4/E20 och väg 226 i Tullinge. Pendeltåg till Tullinge och 
därifrån buss 721 till Riksten (11 minuter) plus ca 2 km gångväg till 
Arenan. Avstånd från parkeringen till Arenan ca 200-1 000 m 
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Start Första ordinarie start kl 09.30 
Möjlighet att välja tidig eller sen start finns, gäller samtliga huvudklasser 
förutom rankingmeriterande huvudklasser HD21, HD20 och HD18 samt 
elitklasser.  
Tidig start från ca 09.30, sen start från ca 11.00. 
Fri starttid för U-klasser, inskolningsklass samt öppna klasser. 
Avstånd från TC till start max 2500 meter. 

Karta Skala 1:10.000, reviderad 2007. Ekvidistans 4 m.  

Terräng-
beskrivning 

Skogs- och kulturmark med detaljerade höjdpartier. Svag till måttlig 
kupering. Området genomkorsas av ett stort antal större och mindre stigar. 
Framkomligheten är mycket god, endast ett fåtal områden med begränsad 
framkomlighet finns. 

Service Välförsedd servering, varmdusch, barnpassning med miniknat, sjukvård och 
sportförsäljning 

PM, start- och 
resultatlistor 

Publiceras på www.25manna.nu samt www.snattringesk.a.se
 

Huvudfunktionärer: 
Tävlingsledare:  
Banläggare: 
Tävlingskontrollant:  

  
Agneta Holgersson och Nadja Dahlström  
Henrik Erlandsson och Henrik Hellman  
Hans Edvall, Järfälla OK 

VÄLKOMNA! 
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